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BALLI BITKILER

AHMET COSKUN
Ziraat Yiiksek Miihendisi



» Ulkemiz bitki varligi bakimindan dinyanin sayili Glkeleri
arasindadir. Tum Avrupa kitasinda 12.000 dolayinda bitki turu
varken sadece ulkemizde 10.000 dolayinda bitki turu bulunur.
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» Ulkemizde arilar icin 6nemli olan pek ¢ok
balli bitki bulunmaktadir.

» Ulkemiz Diinyadaki balli bitkilerin 4/3'ne
sahiptir.

» Aricilik faaliyetlerinin bitki florasi ve
iklime bagl olmasi, tlkemizi aricilik igin ¢ok
uygun hale getirmektedir.



e Bal arilarinin, 450 gr bal Gretebilmek icin 2 milyon
cicege konmalari gerektigini

* Bir kovandaki arilarin, yarim kilo bal Gretebilmek
icin yaklasik 88 km kadar uctugunu,

* Bir isci arinin, hayati boyunca 1/12 cay kasigi bal
vapabildigini,



* Bir bal arisinin, bir seferlik polen toplama
gezisinde 50-100 cicegi ziyaret ettigini,

* 1 kilo bal yapabilmek icin 40 bin adet arinin 6
milyon adet cicegi dolasmasi gerektigini,

e Bal arilarinin bir petegi doldurabilmek icin yuz
milyon cicegin nektarint emdigini ve yuz bin km
kanat cirptiklarini,



e BUtun bu hayret verici calisma temposu boyunca
bal arilari, bitkilere bagimhidir.

* Aricilik yapacagimiz bolgedeki balli bitkileri
tanimak, bunlarin verimleri hakkindaki bilgi sahibi
olmak, bal dretimi icin planlama yapmamiza
olanak saglar.



 Ulkemizdeki yetisen dnemli balli bitkilerini bilmek,
bunlarin ciceklenme dénemleri arasindaki
farkhhklardan yararlanarak, gezginci aricilik yapmak

<arli bir aricihigin teme

 Ulkemiz florasi yilda 4
mumkun kilmaktadir.

idir.

<ez bal hasadi yapabilmegi

* Bu durumda tabii ki iklim ve uygulanan aricilik
teknigininde buyuk payi vardir.

fppt.com



Bazi bitkiler nektar potansiyeli, bazi bitkilerde polen
verimi olarak diger bitkilerden Gsttunddr.

Bu durum bu bitkilerin kultture alinmasina neden
olmustur.

Dunyada bu tip bitkilerin ktltur altinda yetistirilmesi
uzun yillardir yapiimaktadir.

Ulkemizde son yillarda bazi bitkilerin sadece arilar icin
ekilmesi giderek yayginlasmaktadir.

fppt.co



Ulkemizde 2010 yilinda bal ormanlari planlari hazirlanmis
2013 itibariyle eyleme gecen planlar kapsaminda,
Hangi illerde agaclandirma calismalari yapilacagi belirlenmis,

lllere uygun bitki turleri secilmis ve bu projenin maliyet;
acitklanmistir.

Bu glin 286 adet bal ormanimiz bulunmaktadir.

fppt.com



Potansiyel bal ormam yerinin ve alammn segi-
minde su kriterlere dikkat edilmelidir.

* En az riizgar tutan yer olmalidir.

* Trafigin yogun oldufu bélgelerde yoldan
en az 200 metre, stabilize ara yollarda ise en
az 30 metre uzaklikta yer almahidir.

+ Insan ve hayvan hareketlerinden uzakta ol-
mahdir.

+ Ozellikle trafikten etkilenmeyecek alanlar
olmalidir.

* Yakimnda siirekli olarak temiz su saglayan
bir kaynak bulunmalidar.

* Ancihignn yogun oldugu bélgeler ile talebin
fazla oldugu yerler segilmelidir.

* En az 20 hektar alan olmalidar.

fppt.com
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3.2.1. BAL POTANSIYELININ BELIRLENMESI
VE BALLI BITKILER

Balh bitlilerin bal verimini tespit etmek i¢in bal potansiyeli listesi
hazirlanmagtir. Diinyanin bir ¢ok {ilkesinde bu liste kullanilmak-
tadir. En diisiik kapasite de bal verimi 1. sinif ile en yiiksek bal
kapasitesi de 6. sinf ile degerlendirilmistir.

Bal verimine etki eden su, toprak, 1s1 gibi degerlerin en iist dii-
zeyde oldugu kabul edilerek bir hektar alanda kapama olarak
ayn balh bitki var kabul edilir ve bu alanin toplam nektar verimi
degerlendirmeye alinir.

5-25 kg/hektar olan bitkiler 1. sinif bal potansiyelli
26-50 kg/hektar olan bitkiler 2. sinif bal potansiyelli
51-100 kg/hektar olan bitkiler 3. sinif bal potansiyelli
101-200 kg/hektar olan bitkiler 4. simif bal potansiyelli
201-500 kg/hektar olan bitkiler 5. simaf bal potansiyelli
501 kg/hektar"in lizerinde olan 6. sinif bal potansiyelli

bitkilerdir.




KULTUR BITKILERI

DOGADA YETISEN BITKILER

AGAC VE CALILAR

fppt.com



* Nektar potansiyeli yuksek balli bitkilerin ekilmesi ve bu
oitkilerden bal tretilmesidir.

* Uretici sadece bal arilariicin bitkiler secip «ari merasi»
olusturabilir. ( art merasinin amaclari neler ? )

* Uretici yem bitkisi amaciyla ektigi bitkilerden arilarinda
faydalanmasini saglayabilir.

fppt.com



 Ari merasl kurulurken ekilecek balli bitkilerin nektar

potansiyeline gore tretim planlamasi yapilabilir.

» Sabit aricilikta, dogada nektarin kesilecegi donemlerde,
arilarin faydalanacagi balli bitkiler ekilebilir.

e Zirai ilaclamalarin yapilacagi dénemlerde, arilari tarim
ilaclarinin zararlarindan korumak icin, ball bitkiler
ekilebilir.

fppt.com



GuUnumuzde tibbi aromatik bitkilerin yetistiriciligi ve aricilik
faaliyetleri bir arada yaritulebilir.

Ulkemizde son yillarda lavanta balina ilgi artmaktadir.

Nane balinin kendine has kokusu vardir. Ozel tiiketici kitlesine
sahiptir.

Adacayinin bali da cok lezzetli ve aranan bir baldir.
Karhhk planlamasi ?

fppt.com



* Bu guruba baklagil yem bitkileri ile endustri bitkileri girmektedir. Yem
bitkisi olarak ekilen yonca, korunga ve kolza en basta yer almaktadir.
EnduUstri bitkisi olarak pamuk ve aycicegi aricilik icin cok 6nemli kultlr
bitkileridir.

e Kultlr formunda ekilen bitkiler yalnizca arilar icinde ekilebilir.

fppt.com



* Anavatani Kaliforniya olan ariotu, Hydrophyllaceae familyasina ait tek
villik otsu bir bitki olup dik bir sekilde gelismekte ve 60-100 cm
boylanmaktadir.

e Sap uzeri dikenimsi tuylerle kapli, yapraklar sap Gzerinde almasikli
olarak dizilmistir.

* Vejetasyon periyodu ilerledikce topraga yakin sap kismindan
dallanmakta ve gittikce yatay bir sekilde gelismektedir

fppt.com



* Cicek rengi ceside bagli olarak eflatun, mavimsi-pembe, acik mavi ve
beyaz renkte olabilmektedir.

* Ciceklenme cicek sapinin alt kismindan baslamakta, uca dogru
ilerlemekte ve bir haftada salkimin tamami ciceklenmektedir.

* Ciceklenme periyodu boyunca bitkinin farkh dallarinda yeni cicek
salkimlari agmaktadir.

fppt.com









* Cok kaliteli bali olan bu bitki, iyi bir mera bitkisi olmasinin yaninda,
vesil glbre bitkisi ve tibbi bitki olarak da yetistiriimektedir.

e Aricilar tarafindan tim duinyada cok iyi bir nektar kaynagi olarak bilinen
ariotu, dinyadaki nektar bitkisi siralamasinda ilk 20 bitki icerisine
girmekte (Crane, 1975), nektar salgisi 0.80-0.85 mg/cicek/glin, bal
potansiyeli 30-100 kg/da; polen verimi 0.5 mg/cicek, polen
potansiyelini ise 13.3 kg/da olarak belirlemistir
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e

* Ciceklenme suresi iklim ve cesit gibi pek cok faktore bagl olarak
degismekle birlikte, bir bitki icin yaklasik 1 ay, bir tarla icin ise 1.5-2 ay
olmaktadir.

e Ariotunun en buyltk avantaji uzun donem ciceklenmesidir.

fppt.com



e Ariotunun bu kullanimlari yaninda bocekleri kendine cekme 6zelligi
cesitli calisma konularina kaynaklik olusturmustur.

* GUnumuz tarimsal uygulamalari verimliligi artirmak amaciyla dogayi
tahrip etme derecesinde gelismekte ve bu durum da yararl boceklerin
beslenme alanlarinin daralmasina sebep olmaktadir.

e Genis alanlarda bilin¢sizce veya dogal dengeyi alt Gst edercesine
yvapilan tarimin beraberinde getirdigi olumsuzluklari ortadan kaldirmak
amaciyla ariotunun cesitli bitkilerle olan karisimlarindan meralar
meydana getirerek yeni beslenme alanlari olusturulmaktadir.

fppt.com



* Boylece bitkisel ekosistem gelistirilmeye calisildigi gibi bitkisel
ekosistemin uUzerinde barinan ve pek cok bitkinin polinasyonunu
gerceklestiren boceklerin de bu surecte hayatta kalmalari s6z konusu
olacaktir.

* Ariotu, bocekleri kendine cekici bir bitki olmasi sebebiyle gerek
polinatorler icin yeteri derecede cekici olmamasi gerekse yeterli besin
kaynagi saglamamasi nedeniyle polinasyonunda sikinti yasanan bazi
bitkilere polinatorleri cekmek amaciyla bitkilerin cevresine ve sira
aralarina ekilmektedir.

fppt.com






e . Budurumda bal arilarina ek besin kaynagi saglanmasina paralel olarak
bitki Greticileri de Urlun artisi saglayarak karhliklarint artirmaktadirlar.

* Ayrica ciceklenme sonunda ekili olan bitkilerin sirllerek topraga
karistirilmasi toprak yapisinin iyilesmesine katki saglamaktadir. Hatta
ariotunun bazi bitkilerden oldukca fazla cekici olmasi sebebiyle
ariotunda tarlacilik yapan polinatorleri uzaklastirmak icin kimyasallar
kullanilmaktadir (Long ve ark., 1998).

fppt.com



* Yine bocekleri cekici 6zelliginden yararlanilarak kiltir bitkilerine
beslenme amaciyla giderek zarar veren bazi boceklere karsi biyolojik
mucadele kapsaminda ariotu yurt disinda kullanilmaktadir.

* Bunun icin zararlidan korunmak istenen bitkinin cevresine, zararli
boceklere besin kaynagi saglamasi amaciyla ariotu ekilmektedir. Zararl
populasyonu ariotu tUzerinde yogunlastiktan sonra ise ariotu bitkileri
toplu halde hasat edilerek imha edilmektedir (Kahl, 1996).

* Boylece ekosisteme tarimsal mucadele ilaci kullanilarak verilecek zarar
ortadan kalkmaktadir.

fppt.com
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* Ariotu ekili parselin bal arilarinin yararlanmasinda kullanilmasi
durumunda her iki dekar alan icin bir koloni hesabi yapilarak koloni
konulmahdir.

* Bal arisi kolonilerinin parselin hemen kenarina konulmasi, hatta
parselin uygun noktalarina dagitilarak yerlestirilmesi ariotunun nektar
ve poleninden yararlanmayi artirici yonde etki edecektir.

* Ayrica ariotu ekiminin birbirine yakin parsellere farkl tarihlerde
vapilmasina bagl olarak ciceklenmenin de farkli tarihlerde olacagi
nedeniyle bal arisi kolonilerine daha uzun sure besin kaynagi
saglayacagi gercegi de verimliligi olumlu yonde etkileyecektir.
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* Verimliligi bugdaya gore daha disuktur. %11 protein ve %2 yag icerir.

Bununla birlikte, kurak ve engebeli arazilerde ve serin iklimlerde

vetisebilme 6zeligi vardir. Hizli Grer ayrica zararl otlarin gelismesini
engeller.

* Unu tek basina ekmek yapimina uygun degildir. Yapisi bir tahildan ¢cok
kabuklu yemise uygunluk gostermektedir. En cok Bagimsiz Devletler
Toplulugu ve Polonya'da yetistirilir. Fransa, Kanada ve ABD'de kiimes ve
ciflik hayvanlari yemi olarak kullanilir. Fransa'nin Normandiya
bolgesinde karabugday unundan bir cesit krep/h6smer yapllir.

fppt.com


https://tr.wikipedia.org/wiki/Bu%C4%9Fday
https://tr.wikipedia.org/wiki/Protein
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ya%C4%9F
https://tr.wikipedia.org/wiki/Un
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ba%C4%9F%C4%B1ms%C4%B1z_Devletler_Toplulu%C4%9Fu
https://tr.wikipedia.org/wiki/Polonya
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fransa
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kanada
https://tr.wikipedia.org/wiki/Amerika_Birle%C5%9Fik_Devletleri
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fransa

Karabugday gluten icermez, cdlyak hastalari ve gluten alerjisi olanlar

icin uygundur. Icinde bazi insanlarda alerji yapabilen baska maddeler
vardir. ( wiki)

ARICILIK YONUNDEN KARABUGDAY

Karabugdayin dogada cicegin olmadigi donemde ciceklendigi ve 90
glnlik dmrindn 45 gununde cgicek actigl karabugdayin ciceginin balli
olmasi nedeniyle aricilik acisindan énemlidir.

Cicekleri kokuludur ve bal arilarinin nektar toplamasi icin cok caziptir.

fppt.com


https://tr.wikipedia.org/wiki/Gluten
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87%C3%B6lyak

e Dinya genelinde yapilan uygulamalari incelediginde arastirmalara gore
4 dekar karabugday ekili alanda yapilan ariciliktan 60-70 kilogram bal

hasadi yapilabiliyor.

e Karabugday ciceginden elde edilen balin diinya borsalarinda diger
ballara gore daha pahali oldugu Aricilar meralara karabugday ekimi
yvaparlarsa onemli bir kaynak saglayabilecekler.

fppt.com
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Kirmizi Gg¢gul 20 ila 50 cm boyunda dikine buyuyen bir yilhik bitkidir.
Tabani dalsiz veya tek dallidir.

Kirmizi G¢gul yaygin olarak sigir ve diger ciftlik hayvanlari icin proteince
zengin bir yem bitkisi oldugu icin yetistirilmektedir. Genellikle orman
kenarlarinda, tarlalarda ve yol kenarlarinda bulunur.

Ariyi yoran bir bitkidir.

Dili uzun bal arilari bu bitkiden daha iyi faydalanr.
Nisan basindan Eylul sonuna kadar ciceklidir.

1 donimden 10 kg kadar bal elde edilebilir.

fppt.com


https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Yem_bitkisi&action=edit&redlink=1
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* Ulkemizde hayvan yemi olarak kullanilan degerli bir yem bitkisidir.

* Yol kenarlarinda, sulak alanlarda dogal olarak bulunur.

* Mart ayi ve Eylll ayr arasini cicekli gecirir.

e Kirmizi iggulim aksine, nektari arilar tarafindan kolayca toplanir.
e Balinin tadi cok glizeldir.

* Dekara 10 kg bal alinabilir.

e Bal kristallesir.

fppt.com



fppt.com









fppt.com



e Cok vyilhk, baklagil bir yem bitkisidir.

e Sulama imkani olmayan topraklarda yetismesi ve kirecli topraklara
adaptasyon yetenegi acisindan degerli bir bitkidir.

fppt.com












* Bir dekardan 9-40 kg arasi degisen bal verimine sahiptir.

* Bali berrak renkte ve lezzetlidir
 Korunda 2. yilinda cicek acar.
* Mayis sonu ve haziran basi arasinda ciceklidir.

fppt.com



Cok villik bir yem bitkisdir.
Ulkemizde uzun yillardir yem bitkisi olarak tarimi yapilmaktadir.

Yem bitkisi olarak degerlendirilmek istenildiginde bitkilerin %20’si
ciceklendiginde bicilmektedir.

Bu durum yoncadan yararlanmayi azaltmaktadir.

Dogada kendiliginden bulunur.

Ulkemizde i¢c Anadolu ve Dogu Anadolu’da kendiliginden bulunur.
Dekara 40 kg cok kaliteli bal verir.

Balinin kendine has bir aromasi vardir.

fppt.com
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* Aycicegi dunyada ve Turkiye'de en 6nemli yag bitkilerinden

biridir. Marmara Bdolgesi'nde daha cok yetistirilir. Trakya Bolgesi'nde
yogunluk gosterir. (wiki)

e AY CiCEGIi HAKKINDA BAZI BiLGILER

* Ayciceginin kafasinda bulunan cicekciklerin modeli
1979'da H.Vogel tarafindan one surulmustur.

fppt.com


https://tr.wikipedia.org/wiki/T%C3%BCrkiye
https://tr.wikipedia.org/wiki/Marmara_B%C3%B6lgesi
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=H.Vogel&action=edit&redlink=1




 Bu modelin kutupsal koordinat sistemi ile olan ifadesi asagidaki

gibidir.

cvn,
n x 137.5°

r

v

« Denklemde 0 acl, r yari ¢cap, ya da merkeze olan uzaklik, ve n ise
cicekgcigin indeks numarasidir. Ifadedeki c ise sabit bir 6lcekleme
katsayisidir. fadeFermat's spiral formunu vermektedir.

« 137.5%lik acli ise altin oran ile iliskilidir,

fppt.com


https://tr.wikipedia.org/wiki/Kutupsal_koordinat_sistemi
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fermat's_spiral&action=edit&redlink=1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Alt%C4%B1n_oran

« Altin oran, matematik ve sanatta, bir butunun parcalari arasinda
gozlemlenen, uyum acisindan en yetkin boyutlari verdigi sanilan
geometrik ve sayisal bir oran bagintisidir. Eski Misirlilar ve

Yunanlar tarafindan kesfedilmis, mimaride ve sanatta
kullaniimistir.

fppt.com



Ulkemizde uzun yillardir hem yaglik hem de cerezlik olarak ay cicegi
uretimi yapilmaktadir.

Ay cicegi bali da Ulkemizde en iyi bilinen ballardandir.

Her yil Marmara boélgesinde gezginci aricilar ay cicegi bali icin Trakya
bolgesine giderler.

Ay cicegi temmuz ayinda ciceklenir.

Dekara verimi 5 kg’dir

Arilar ay ciceginin tozlasmasini ve Urun verimini artirir.

Ancak ay ciceginden elde edilen bal cok cabuk kristalize olmaktadir.

fppt.com
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Arkeolojik kanitlar gerek Hindistan gerek Guney Amerika'da

birbirinden bagimsiz olarak 6000 ila 7000 yil once pamugun
degisik turlerinin tariminin yapildigi ve giyimde kullanildigini
gostermektedir. ( wiki)

Cok yillik bir bitkidir

30-100 cm arasi boylanmaktadir.

Temmuz Agustos arasini cicekli gecirmektedir.
Bitkinin poleni beyaz renklidir.

Hem ciceklerinde, hem de bitkinin diger organlarindan nektar
bulunur. ( salgi ve cicek bali)

fppt.com


https://tr.wikipedia.org/wiki/Hindistan
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCney_Amerika

* Arilar pamukta dollenmeyi artirir.

 Pamuk balinin kokusu ve aromasi kendisine hastir. Cok cabuk kristalize
olur.

* Kristallendigi zaman beyaz renktedir.

fppt.com












Kanola, kolzanin islahi sonucu elde edilmis, canlilara zararl olarak
erusik asit ve glukosinolat iceren bir bitki tara.

Yagi, bitkisinin aksine, zararli olmadigindan insanlar ve ciftlik
hayvanlari igin gida maddesi olarak kullaniimaktadir.

Bu cesit ilk once Kanada'da gelistiriimesinden dolayi ona

Ingilizce "Canada" ve "Ola" ("Kanada" ve "yag") s6zcuklerinden
tureme, "kanola" adi verilmistir. (wiki)

Turkiye'de Trakya bolgesinde ekimi yapilmaktadir.
Biyodizel uretiminde kullaniimaktadir.

fppt.com


https://tr.wikipedia.org/wiki/Kanada

e Kanola bitkisi 1.60 metre boylanabilen bir bitkidir.
* Arilaricin iyi bir nektar ve polen kaynagidir.

* Bali cok acik sari renkte olup, hizli bir sekilde kristallenir.
* Cok sayida tohum baglayan kanola, elbette ki ariya fazlasiyla muhtactir.

* Dekara 300-500 kg verim ve %40-50 yag orani
* Nerdeyse tohumlarinin yarisi yag!

fppt.com



* |lkbaharda ilk cicek acan kultur bitkisi Kanoladir.

* Bu ozelligi bakimindan aricilikta bayuk onem
tasimaktadir.

* Ciceklerin kit oldugu Subat ve Mart aylarinda arilar icin
degerli bir ari merasi olusturan kanola, aricilik icin iyi
bir nektar ve polen kaynagidir.

fppt.co
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ist s pack&ream hand body lip balm
Wi 8T butter butter lip stick
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 BALLI BABA: Lamium amplexicaule L. Tarkiyenin tamaminda
bulunur. Organik maddece zengin topraklarda dogal olarak yetisir.

fppt.com



* 1 dekar alandan 3-4 kg arasi bal alinabilir.

* Ancak hava sartlari onemli .

Ciceklenme donemi Subat-Eylul aylari arasindadir.

* Ciceklenme doneminin uzun olmasi bu bitkinin 6nemini
daha da artirmaktadir.

* Bali acik sari renkte olup ve oldukca berraktir.Kendine 6zgu cok guzel
bir kokusu vardir.Kristallesmesi cok cabuktur.
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* Beyaz ballibabadan arilar nektar toplayamamakta ancak poleninden
faydalanmaktadirlar.
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Kekik, ballibabagiller (Lamiaceae) familyasindan Thymus, Thymbra, Origa

num, Coridothymus, Satureja, cinslerinin genel adi olan, kendine 6zgl
kokusu ile taninan cimenlik, tarla, orman kiyilarinda
ve cayirlarda gorilen bitki tirlerinin ortak adi. ( WIKI )

Ulkemizde yaygin olarak yetisen bir bitkidir.

5 tura ball bitkiler sinifinda degerlendirilmektedir.

Kekik bitkisinin
Kekik bitkisinin
aroma kattigi bi

kendine has bir kokusu vardir. ( timol)
hayvanlarin etini lezzetlendirdigi, bala 6zel bir koku ve

imsel olarak kanitlanmistir.

Hayvan yemlerine kekik otu , ari suruplarina yagi karistirilarak cesitli

trdnlerin Gretilmesine calisiimaktadir.
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https://tr.wikipedia.org/wiki/Ball%C4%B1babagiller
https://tr.wikipedia.org/wiki/Familya
https://tr.wikipedia.org/wiki/Orman
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87ay%C4%B1r
https://tr.wikipedia.org/wiki/Bitki

Ciceklenmesi mayis basindan agustos sonuna kadar devam eder.

Ciceklenmesinin uzun surmesi, kurak arazilerde yetisebilmesi aricilik
acisindan bu bitkiyi 6nemli kilmistir.

Kekik bali diger cicek ballarinin aksine cabuk kristalize olmaz.
Cicek ballariicerisinde en iyi fiyatla satilan ballardandir.

Kekik balinin enzim icerigi oldukca yUksektir.
Api terapide kullanilir.

Kekik bitkisi bir ari hastaligi olan varroa ile micadelede kullanilir.

fppt.com



* Balin bilesim maddelerince zengin olusu nedeniyle ozellikle
saglikli yasamda onde gelen gida maddeleri arasinda yer
almaktadir. "Balin difteri, bogmaca, verem, Ulser, bazi cilt ve sinir
sistemi hastaliklarin 500%e yakin hastaligin tedavisinde olumlu
etkileri saptanmistir.

* Balin bilinen bu 6zellikleri saglamasinda antimikrobiyel, antioksidan ve
bliyume faktoriu biyoaktivitesi gosteren bilesenler etkili olmaktadir.
Yararlari nedeniyle balin her giin dizenli olarak tiketilmesi
dnerilmektedir.
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Bal verimi dekara 20-50 kg arasinda degisir.

Bali ge¢c donmaktadir.

Genellikle kekik olan yerde ( Marmara bolgesi disinda ) geven bitkiside
bir arada bulunmaktadir. Bazi aricilar kekik-geven bali Uretimiyle sabit

aricihk yapmaktadir.
Aranan ve kiymetli bir baldir.

fppt.com



Hemen hemen tum Turkiye’de bulunur. Marmara bolgesinde azda olsa
Sakarya ve Bolu’da var.

Baklagil cok yillik bitkidir.
Nektar potansiyli yuksek olan cesitlerinin cicekleri daha gdsterislidir.

Yuksek rakimlarda, yaylalarda daha yogun bulunur . 2700 metreye
kadar.

Bali su rengindedir.

Bazi turleri bal arilari icin zehirlidir.

fppt.com
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* Geven Ozellikle soguk alginliginda etkilidir.

* |c Anadolu’da Kayseri’den baslayarak Giiney Anadolu’nun tim
bolgelerinde bali Gretilmektedir.

fppt.com



* Ak geven, pus geveni ve zamk geveninden ebru yapiminda kullanilan
“kitre”” denilen zamk cikarilmaktadir. Ayrica kitre ilac yapiminda da
kullantlr.

fppt.com



* Anadolu’da c¢ok iyi tanilan bitkinin bir diger adi da Gzerlik'dir

e Bitkinin tohumlari sifahdir.

fppt.com



e Ada cayi, ballibabagiller familyasindan Salvia cinsini olusturan kokulu
bitkilere verilen ad. ( WIKi)

* Ada cayi, cok eski caglarda da Gnli bir sifali bitki olarak taninirdi. 13. asirdan
kalma bir dizede soyle deniyor: "Eger dikmissen adacayini bahceye, ne gerek
var 6lmeye!

* Ada cayinin eski caglarda da ne buyuk bir ovgu ile anildigini, cok eski bir sifali
bitki kitabi sdyle anlatiyor: "Kutsal Meryem ana, Bebek Isa ile Herodes’un
gazabindan kacmak zorunda kaldiginda, kendisini saklamalari icin, cayirdaki
tim ciceklerden yardim istemis, ama hicbir cicek ona yanit vermemis. Iste o
zaman adacayi egilmis ve Meryemana siginacak bir yer bulmus.( wiki)

fppt.com


https://tr.wikipedia.org/wiki/Meryemana
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0sa
https://tr.wikipedia.org/wiki/Herodes

Temmuz basindan ekim sonuna kadar ciceklidir.

Acik sari renkte cok hos kokulu bali vardir. Tadi ve aromasiyla diger
ballardan hemen ayrilir.

1 dekar adacayi ekili alandan 20-50 kg arasi bal alinabilir.

Bu bitkinin kaltire alinmasi, aricilik acisindan buytk 6nem
tasimaktadir.
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Bu bitkinin degisik tirleri Glkemizde dogal olarak yetismektedir.

Peygamber cicegi cok yillik bir bitkidir. Cicekleri mor renklidir ve cok
glzeldir.

Son yillarda bu bitki toplanip vazo cicegi olarak pazarlanmaktadir.

Aricihik icin buyuk deger tasiyan peygamber ciceginin tahribati bu
sekilde baslatilmis bulunmaktadir. Bu durumun yetkili kurumlar
tarafindan engellenmesi gerekmektedir.

Peygamber cicegi Turkiye'de cok yaygindir. Ciceklenme donemi Mayista
baslayip Agustos sonuna kadar surer. Bali acik yesil-sari renktedir. Tadi

kendine 6zgl olup hafif acidir. Kristallesmesi gec olmaktadir. Ic Anadolu
Bolgesi icin oldukca onemli bir nektar kaynagidir.
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» Bu bitkiye ait 27 tir vardir. Ulkemizde dogal olarak yetismektedir.
Engerek otunun boyu 30 ile 50 cm arasinda olup cok yillik bir
bitkidir.

» Ogzellikle yol kenarlarinda yaygin olarak goruliir ve yapraklari
tuyludur. Cicekleri leylak mavisidir

 Engerek otu Mayis ayindan Ekim ayina kadar cicekli kalabilir.
Ulkemizde Kirklareli, Istanbul, Bursa, Bolu, Kastamonu, Sinop,

Samsun, Giresun, Erzurum, Corum ve Ankara'da yaygin olarak
bulunur.

fppt.com



* Engerek otu onemli bir nektar kaynagidir. Bu bitkiden uretilen bal
kaliteli olup gec kristalize olur.

« Balin rengi acik saridir ve ¢cok guzel aromaya sahiptir. Bir hektar
engerek otu ekili alandan 300-400 kg bal alinmasi mumkundur.
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ITU'den Omega-3 Igin Engerek Otu

ITU Kimya - Metalurji Fakiiltesi Gida Miihendisligi Boliimii doktora
ogrencisi Sena Bilgic, Yrd. Doc. Dr. Nese Sahin Yesilcubuk
yonetiminde yirtittiigii yliksek lisans tez calismasinda fonksiyonel
ozellikte veni bir yapilandirilmis vag tiretti.
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* Bir cok Avrupa memleketinde bu familyanin bir ¢cok turu sus
bitkisi olarak kulture alinmistir. Sigir dili ¢cok yillik bir bitkidir.

* Boyu 20-150 cm arasinda olabilir. Cicekleri koyu mavi renkte olup cok
glzeldir.

* Ciceklenme dénemi Nisandan Agustosa kadar surer. Tarla ve
bozkirlarda bu bitkiye sikca rastlanir. Turkiye'de Tekirdag, Istanbul,
Bursa, Ankara, Samsun, Artvin, Kars, Canakkale, Yozgat, Elazig, Bitlis,
Agri, Mugla, Antalya, Konya, Adana, Kahramanmaras, Van ve Mardin
illerinde dogal olarak bulunur.

fppt.com



* Sigir dili bali, acik sari renkte, kristallesmesi yavas, hos kokulu ve
lezzetlidir.
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* Bu bitkinin yaklasik 80 ttru tlkemizde dogal olarak yetismektedir. Cok
villik bir bitki olup boyu 30-45 cm arasindadir. Cicekleri acik eflatun
renkte ve cok guzeldir.

* Trabzon, Kars, Ardahan ve Gimushane'de dogal olarak yetisir.
Ciceklenme donemi Temmuz-Agustos aylari arasindadir.

* Bir donim uyuz otu ekili alandan 20-50 kg bal alinabilir. Bali acik sari
renkli ve kristallesmesi cabuktur.
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* Uyuz otu denmesinin sebebi, uyuzlarin ve yaralarin tedavisinde,
haslamasi ile ylkanmasindan ve surulmesinden ileri gelmistir.

fppt.com



e Bu bitkinin yaklasik 120 tlru Glkemizde dogal olarak yetismektedir. Cok
villik bir bitkidir. Karabas otunun boyu 30-100 cm. arasinda degisir.

* Bu bitkiye rutubetli yol kiyilarinda, kayin ve ladin ormanlarinda
rastlanir.

 Ciceklenme dénemi Haziranda baslar ve Ekime kadar siirer. Ulkemizde
Kirklareli, Istanbul, Bolu, Kastamonu, Amasya, Giresun, Rize ve Erzurum
illerinde dogal olarak yetisir.
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e Bu bitki, ciceklenme slresinin uzun olmasi nedeniyle onemli balli
bitkiler listesinde yer almaktadir. Karabas otunun bali oldukca acik sari
renkli olup kismen gec kristallesir.

e Kristallestigi zaman ince graniller olusturur. Balin nane kokusuna
benzer bir kokusu vardir. Bir donim karabas otu ekili alandan 10-20 kg
arasinda bal alinabilir.

fppt.com
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Karabas otu ayni zamanda lavanta olarak da bilinmektedir.

Karabas otu cok eski caglardan beri 6zellikle sinir ve ruh hastaliklarinin
tedavisinde kullanilmaktadir.

Bunun yaninda bag agrisi ve glines carpmalarinda da yaygin olarak
kullanilmaktadir. Ikinci diinya savasi siracinda askerlerin yaralarinin
tedavisinde ve yaralarin dezenfekte islemlerinde kullaniimistir.

Karabas Otu A ve C vitamini yaninda kalsiyum ve demir icermektedir.Bu
dzelliginin yardimiyla bir cok acidan sagliga katida bulunur.

fppt.com



* Geleneksel Tipta beyin stuplrgesi olarak bilinen bu bitki; norolojik
hastaliklar,astim,kalp ve kan dolasimi icin eski tip alimlerinin
recetelerine, yazma eserlere girmis bir bitki

e Karabas otunun kullanimi cok eski tarihlere dayanir. Osmanli
doneminde, koleraya karsi kullanilmasi icin ferman cikartilmistir. Birinci

Dlinya Savasi’'nda yaralardaki mikroplari 6ldirmek amaciyla da bol
miktarda kullaniimistir.

e 1848 yilinda Kesisdagi’'nda yetisen karabas otlarinin kolera

hastaligina karsi kullanilmasiyla ilgili olarak Sultan Abdidlmecit’in bir
fermani vardir.

fppt.com



* Bu bitkinin 5 turd ulkemizde dogal olarak yetismektedir. Erik otu cok
villhik bir bitkidir. Boyu 40 cm kadar olabilir.

* Cicekleri acik eflatun renktedir. Ciceklenme dénemi Mayistan Ekime
kadar surer. Canakkale, Istanbul, Bursa, Cankiri, Sinop, Amasya,
Giresun, Rize, Corum, Balikesir, Eskisehir, Ankara, Kayseri, Malatya,
Tunceli, Mus, Bitlis, Aydin, Denizli, Antalya, Konya, Mersin, Adana,
Mardin, Hakkari ve Ordu'da dogal olarak yetisir.
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e Karahindiba, papatyagiller familyasindan yaygin bir bitki turt. Cicekleri
sar1, yapraklari yesil olsa da bitkinin adina "karahindiba"
denilmistir.(WIKI)
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* Arilar karahindiba ciceginden sari renkli polen tasirlar.

* Baharda erken acan bitkilerden olmasi, arilarin yavru yetistirme
doneminde polen ihtiyacini karsilamaktadir.

fppt.com
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* Adana, Balikesir, Canakkale, Erzurum, Eskisehir, Istanbul, Sivas,
Tekirdag, Usak, Yozgat Dogal olarak yetistigi illerdir.

* Polen verimi bakimindan diusuk duzeydedir.
* Nektar verimi dekara 20-50 kg

fppt.com
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Hepatit C'nin ilaci Deve Dikeni!

Hepatit C'yi tamamen yok edecek ozel onlem: Deve Dikeni! Turkiye nufusunda her 100
kisiden 1'inde gorulen saglik problemlerinden bir tanesi olan Hepatit C, deve dikeninden
alinan tohum ile rahat bir sekilde tedavi edilebiliyor.

fppt.com






* Kimyon, maydanozgiller familyasindan Mayis-Haziran aylari arasinda,
beyaz ve pembemsi renkli cicekleri acan, 40—-60 cm boyunda, bir yillik
otsu bir bitki tird. Anavatani Dogu Akdeniz ve Orta Dogu'dur. Vikipedi

* Kimyon bitkisinin polen verimi ust dluzeydedir.
* Nektar olarak dekara 5 kg

fppt.com
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e Laden, Cistaceae familyasindan Cistus cinsini olusturan beyaz veya
pembe cicekli bitki tirlerine verilen ad. Bitkinin yapraklari yapiskanldir.
Laden bitkisi, daha ¢ok orman yanginlarindan sonra, camin yerini

almaktadir.

fppt.com






* LADEN bitkisi arilar icin 6nemli bir polen kaynagidir.

* Laden’den nektar Gretimi yoktur.

fppt.com



* Yabani havug, maydanozgiller familyasindan havuc ile akraba olan, koni

bicimindeki etli kdku icin sebze olarak yetistiril

en b_ir kualtur bitkisidir.
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e Butun Turkiye'de kendiliginden bulunur. Kiltur bitkisi olarak ekilirse
dekara 20-50kg arasi degisen bal verimi olur.

* Bu bitki ayni zamanda iyi bir polen kaynagidir.

fppt.com
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* Hem polen verimi hem de nektar verimi bakimindan mathis bir bitkidir.

 Dominant balli bitkiler arasindadir.

 Burdur, istanbul, izmir, Trabzon illerinde kendiliginden bulunur.
* GOz alici canlilikta ve parlak sari renktedir.

 Mart ve Mayis aylari arasinda ciceklidir.

fppt.com






* Yaki otu; kiictk cicekli sogit otu yada sogut otu olarak da bilinir (
wellow herb ).

* Daha cok Avrupa ve Amerika cografyasinda gorulur.

fppt.com
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Diger bir adi da duvar sarmasigidir.

Yaz kis yesil yaprakhdir.

Duvarlara, agaclara sarilarak uzar.

Orman sarmasigi cok bilinmemesine karsin en iyi balli bitkilerdendir.
Hem polen hem nektar verimi yuksektir.

Agustos ve Eylal arasi ciceklidir.
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e Hemen hemen tum Turkiye'de kendiliginden bulunan bir
bitkidir.(G.Dogu haric)

* Nektar ve polen bakimindan Gsttindir. ( 20-50 kg bal / dekar)

 Haziran ve Temmuz arasinda ciceklidir.
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Sigil otu Hodangiller ailesinin bir Gyesidir. Bambul otu, Bozot, Aygin
cicegi olarak ta adlandirilir.

50 santime kadar uzayan boylari, yumusak tayleri, govdesi dik, dallari

sik, beyaza donuk yesil renkli yapragi olan bir sene dayanan otsu
bitkilerdendir.

Ufak salkimlar halinde cicekleri bulunmaktadir. Bitkinin 6zinden

cikarilan su sigillere uygulanarak, sigilleri gecirmesi sayesinde ismini
buradan almistir.

Nektar ve polen verimi orta dlzeydedir.

fppt.com
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e Turkiye'nin her yerinde bulunur.

* Haziran ve Temmuz aylari arasi ciceklidir.
e Polen verimi bakimindan tsttin ancak bal verimi dekara 2-3 kg kadarkir.
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* Altinbasak, papatyagiller familyasindan Solidago cinsini olusturan yaz

va da sonbaharin sonlarinda cicek acan cok yillik bitki turlerinin ortak
adl.

* Dekara 20-50 kg arasi degisen bal verimi .
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Hayit Otu, Havyit Bah

Stphesiz ki hemen hemen herkesin pek sik du‘:.-'mad &1 bal tiirlerinden birisidir Hayit bali. Marketlerde 51]-<:
gtrmedifimizden, mahallemizin bakkalinin raflarinda pek denk gelmedigimizden olsa gerek. hayit balini sadece ihtiyag
oldugu anlarda arayip bulabilivoruz. Hayit dedigimiz sey. bir bitkidir ve Akdeniz bilgesinde yetismektedir. Yapraklari ve

parmaklar acik bir bitkiye benzediginden olacak. halk arasindan besparmak otu olarak da gecmektedir. Genellikle Haziran
ve Temmuz aylarinda cicek acan bu bitki. mor ve beyaz cicekleri ile oldukeca ilgi ceker ve kiimeli bir yapiya sahiptir. Bu bal.
ilk olarak hasat edildigi zaman. berrak ve hafif kirmuz renktedir. Zaman gectikce koyu bir renge biirtiniir ve ortalama 6 ay
sonra da siyaha yakin bir renk alir. Bal. kansere karg dogal bir koruyucudur. Bilinen bir gercektir. Lakin sz konusu Hayit

bali olunca. bu koruyuculuk biraz daha artmalktadir. Arastirmalar da bu bilgiyi dogrular niteliktedir. Bu bitkinin bu &zel bali,
nispeten biraz daha farkl bir yapidadir. Hafif buruk bir tat birakar damakta ve yivenlerin en sevdigi detaylardan birisi de bu

sayillir ashida. Ctinkt kendine has tarzi. tislubu ve yenme kultird olan bir bitkidir. Fayda bakimindan inceledigimiz zaman da

oldukeca farkl faydalarimin oldugu eski yunandan beri bilinmektedir. Bu faydalarin arasinda genellikle idrar stikttirme. adet

kanamalarini diizenleme. sancilar: kesme, anne stitiini artirma gibi etkiler bulunmaktadir. Bu ddnemde ihtiyac
duydugumuz ve kesinlikle sevilmesi gereken bal tlirlerinden birisidir.
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insanlarin
biiyiik gururlars
vardir.
VoLTAiRE
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Dogada kendiliginden bulunan veya insanlar tarafindan tarimi yapilan
agac ve caligil bitkilerden yuksek verimli olanlari inceleyelim!

Aklimiza gelen bal verimi yuksek agac ve calilar neler?

Hangileri kultur bitkisi? : :

Dogada kendiliginden bulunanlar hangisi?

fppt.com



 Boyu 30 m’ye kadar uzayan, kisin yaprak doken agaclardir.

* Haziran- Temmuz aylarinda ciceklidir. 30-1500 m yuksekliklerde, zemin
suyu akan, yaprak doken ve Mese-Kayin veya Ladin-Kayin karisimi
ormanlarda yayilis gosterir.

* Urkiye’de en genel yayilisi Kuzey Anadolu’dur, seyrek olarak bati ve
gliney Anadolu’da rastlanir. Genel olarak ise Avrupa’nin giineyinde ve
Kafkasya’da yayilis gosterir, bati, orta ve kuzey Avrupa’da ise belli
alanlarda dogallasmistir.
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Ulkemizde hem meyveleri hem de odunu cok degerli olan bu bitkinin
son donemde ciceklerinden elde edilen balin da tibbi olarak
degerlendirilebilecek dizeyde oldugu belirlenmistir.

Arilarin polen ve nektar eldesinin yaninda bdcek salgisi toplamak icin
de kestane agaclarini ziyaret ettikleri gozlenmistir.

Kestane bali Uretimi hava sartlarina bagli olarak blyuk degiskenlik
gostertr.

Kestane agaclarinin ciceklendigi donem yagmur yagarsa bal akimi cok
dusuk seyreder.

fppt.com



» Kestane ekili bir alanda verim agaclarin boyuna gore de degisebilir.
* Kestane bali api terapide kullanilan ballardandir.
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At kestanesindeki nektar verimi yemislik kestanede ki kadar yuksek
degildir.

At kestanesinden arilar polen ve nektar olarak orta duzeyde yararlanir.
At kestanesi tum Turkiye’de yetistirilebilir.

Meyveleri aci ve zehirlidir.

Nisan ve Mayis aylarini gicekli gecirir.
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 Boyu 40 m’ye kadar uzayan, kisin yaprak doken, sik dallanma yapan
agaclardir.

* Govde koyu gri renklidir, yaslandikca govde kabuklari Gzerinde catlaklar
olusur.

e Haziran- Temmuz aylarinda ciceklidir. 50-400'm (glineyde 1500 m’ye
kadar cikabilir) yuksekliklerde, yaprak doken ormanlarda yayilis
gosterir. Asiri sicakliga ve kurakliga dayaniklidir.
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* Ulkemizde bati Anadolu’da dogal olarak yetismektedir. Genel olarak ise
Balkanlar, Romanya, Macaristan, Cek Cumhuriyeti ve Bati Ukrayna’da
vayilis gosterir.

* Dekara 150 kg kadar cikabilen nektar potansiyeli vardir.
e Ulkemizde Marmara bélgesinde ormanhk alanlarda bol bulunur.
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* |hlamur ve kestane 7-10 glin arayla cicek acar.

* |hlamurun ve Kestanenin yakin ekilmesi uzun bir bal akim dénemi
olusturabilir.
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e Cok degisik bicimleri bulunan akasyanin cicekleri genellikle sari, bazen

beyaz ya da kirmizi renkte, basak ya da toparlak bas bicimindedir;
erkek organlar cok sayida ve cikintihdir.

* Bircok akasya tirl (en basta A.decurrens, gimusi akasya (A.
dealbata), A.baileyana, A.longifolia) bahcelerde sus bitkisi olarak
yetistirilir.

e Akasya dekara 20-30 kg nektar verimine sahiptir.
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https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87i%C3%A7ek
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCm%C3%BC%C5%9Fi_akasya
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Yalanci akasya, Fabaceae familyasinin Robinia cinsinden dikenlerle kapli
odunsu turlere verilen ad. Anavatani Kuzey Amerika ve Kuzey
Meksika'dir. 4-25 m'ye kadar boylanabilen yaprak doken cali veya
agaclardir. Vikipedi

Nisan ve Mayis aylarinda ciceklenir.
Dekara 150 kg varan bal verimine ulasabilir.

Ulkemiz ariciligi acisindan énemli bir bitki olabilme potansiyeline
sahiptir.

Ancak aricilar normal akasya ile yalanci akasyayi ayni bitki
zannetmektedir.
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http://tr.wikipedia.org/wiki/Yalanc%C4%B1_akasya

Locust

i bormecr ot aresrent

“North American Sylva™ by Michaux & Nuttall (1857)- Artist: Pancrace Bessa fppt.com
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* Boyu 2-10 m’ye kadar ulasan, kisin yapraklarini déken cali veya
agaclardir. Govde kabugu genc agaclarda ince, kirmizimsi-
kahverengindedir, agac yaslandikca kalinlasir ve rengi siyahlasir

e |stanbul Bogazi/’'nin iki yakasinda baharin ilk mijdesi olan erguvanlar
makilik alanlarda yetismektedir. Polen ve salgi bali icin dnemli bir
kaynaktir.
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 Ulkemizin her yerinde bulunan Nisan ve Mayis aylarinda ciceklenen cok
villik ve kisin yaprak doken bir agactir.
* Ahlat cok bilinmemesine ragmen harika bir nektar kaynagidir.

 Dekara 50kg +
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e Dutta cicek doneminde nektar yoktur.

* Dut olgunlastiktan sonra meyvesinde nektar bulunur.

* Bu donem arilar icin bir kaynak olusturur.
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* Hem nektar hem de polen bakimindan oldukca verimlidir.
* Dekara 40kg +
* Kasim ve Mayis aylari arasi ciceklidir. ( arilar nasil faydalanacak ? )

* Adana, Antalya, Hatay, icel, istanbul, Izmir
* Nispeten Guney illerimizde arilarin faydalanabildigi agaclardan
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@gindir.
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Egriyi Rendinde arayan,
dodruyu gonlunde bulur.

Hz. Meviana
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